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Plano de Cursos de Especialização Tecnológica 
(CET)
FORESP - Associação para a Formação e Especialização Tecnológica
Rua Guerra Junqueiro nº 80 - Vale de Cambra - Aveiro

Mais e melhor (re)qualificação de adultos para crescer - 

Pessoas

Neste plano de formação CET, após esta escola identificar o perfil dos 

destinatários, as necessidades de formação e os parceiros, de forma a 

alcançar os objetivos e resultados esperados, propõe-se: 

- Possibilitar a obtenção de uma qualificação de dupla certificação de 

nível 5, adaptada às necessidades dos adultos e com relevância para o 

mercado de trabalho; 

- Promover a formação e o desenvolvimento de competências 

profissionais, tendo em vista o exercício de uma atividade profissional, 

uma melhor adaptação às mudanças tecnológicas e organizacionais e o 

reforço da empregabilidade, incluindo numa lógica de reconversão 

profissional, contribuindo para a capacitação dos indivíduos num 

contexto de aprendizagem ao longo da vida; 

- Manter (ou até melhorar) a taxa empregabilidade alcançada nas 

operações anteriores.
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